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Ewangelia (Mk 1, 40-45)
Uzdrowienie tredowatego

Pewnego dnia przyszedt do Jezusa tredowaty i upadiszy na kolana, prosit Go:
«Jesli zechcesz, mozesz mnie oczysci¢». A Jezus, zdjety litoscia, wyciagnat reke,
dotknat go i rzekt do niego: «Chce, badz oczyszczony!» Zaraz trad go opuscit, i zostat
oczyszczony.

Jezus surowo mu przykazat i zaraz go odprawit, méwiac mu: «Bacz, abys niko-
mu nic nie méwit, ale idz, pokaz sie kaptanowi i zk6z za swe oczyszczenie ofiare, ktorg
przepisat Mojzesz, na swiadectwo dla nich».

Lecz on po wyjsciu zaczat wiele opowiada¢ i rozgtasza¢ to, co zaszlo, tak
ze Jezus nie mogt juz jawnie wejs¢ do miasta, lecz przebywal w miejscach pustyn-
nych. A ludzie zewszad schodzili sie¢ do Niego.

i _ 14 lutego
SWIETO SW. CYRYLA | METODEGO

Swietych Cyryla i Metodego, apostotéw
Stowian i patronéw Europy Kosciot uroczyscie
wspomina 14 lutego. Urodzeni w Tesalonikach
(po stowiansku Sotun) s$wieci bracia stali sie
pierwszymi misjonarzami narodéw stowianskich,
przettumaczyli na jezyk stowianski ksiegi liturgicz-
ne. Do tego celu opracowali pismo nazwane poz-
niej cyrylicag. Tym samym potozyli fundamenty
pod literature i kulture stowianska.

Sw. Cyryl (chrzcielne imie Konstanty) urodzit sie
. W 826 r. w rodzinie wyzszego urzednika cesar-
% skiego. Po studiach w Konstantynopolu zostat

. bibliotekarzem przy $wigtyni Hagia Sophia.
. Wkrotce jednak porzucit zycie dworskie i usunat
I sig do klasztoru. Pod wptywem nalegan zgodzit

M sie prowadzi¢ wyktady z filozofii w szkole cesar-
= skiej i tam, dzieki wybitnej madrosci, otrzymat

- 1 - przydomek "Filozofa". Wkrétce i te posade porzu-
cit, udat sie na gore Olimp, gdzie dotgczyt do swojego starszego brata, Metodego. Na zlecenie
cesarza obaj prowadzili misje w Bulgarii i na Morawach. Cyryl przettumaczyt Pismo Swiete
i ksiegi liturgiczne na jezyk starostowianski. Stworzyt alfabet pisma staro-cerkiewno-
stowianskiego (gtagolica). Odwaznie stosowana przez Braci Sotunskich zasada inkulturacii
budzita czesto wrogo$¢ duchowienstwa zachodniego. Swieci byli nawet przesladowani i oskar-
zani o herezje. Na wezwanie papieza Cyryl udat sie wraz z Metodym do Rzymu, gdzie przeczu-
wajac bliskg $mier¢ wstgpit do greckiego klasztoru i tam dopiero przybierat imie Cyryl.
Zmart 14 lutego 869 r.




Sw. Metody - na chrzcie prawdopodobnie otrzymat imie Michat. Urodzit sie ok. 815 r.
W mtodosci byt archontem, czyli zarzadcg jednej z prowincji cesarstwa. W 840 r. porzucit urzad
i wstgpit do klasztoru na gorze Olimp, gdzie wkrotce zostat przetozonym. Nastepnie razem
ze swoim bratem uczestniczyt z misjach stowianskich. Po $mierci Cyryla papiez Hadrian |l udzie-
lit Metodemu sSwiecen biskupich i ustanowit go arcybiskupem Panonii (Wegry) i Moraw. Jako
biskup kontynuowat ewangelizacje Stowian. Z powodu wprowadzania obrzadku stowiarnskiego
byt jednak atakowany, a nawet wieziony przez abp. Salzburga. Po interwencji papieza i kolejnej
wizycie w Rzymie udat sie do Konstantynopola, gdzie zdat sprawe ze swojej dziatalnosci patriar-
sze Focjuszowi. Zmart w Welehradzie 6 kwietnia 885 r.

Bracia Cyryl i Metody w ikonografii przedstawiani sg prawie zawsze w szatach biskupich albo
jako biskup i mnich, czasem Metody ma w reku obraz Sgdu Ostatecznego, a Cyryl ukazany jest
w diugim pfaszczu filozofa. Ich atrybuty tg ksiegi i zw¢j pisma z alfabetem stowianskim. Bracia
Sw. Cyryl i $w. Metody od 1980 r. sg patronami Europy, wszystkich narodéw stowianskich i Sla-
ska Opolskiego. Wstawiennictwu $wietych wierni powierzajg sie w czasie burzy. Imie Cyryl po-
chodzi od greckiego stowa "kyrios" (pan, bog, witadca). U Stowian wschodnich imie to przyjeto
postac Kiryt. Imie Metody pochodzi od greckiego stowa "methodus” (sposob postepowania).

W zwigzku z tym, iz w tym tygo-
dniu rozpoczynamy okres Wielkiego Po-
stu, to niniejszy artykut pragniemy poswieg-
ci¢ dla dnia, ktory tak naprawde poczgtku-
je ten czas. W Srode Popielcowg (w tym
roku przypada na dzien 17 luty) rozpoczy-
namy okres czterdziestodniowego przygo-
towania do najwigkszych chrzescijanskich
uroczystosci - Swigt Paschalnych. Wielki
Post trwa do poczatku liturgii Mszy Wie-
czerzy Panskiej sprawowanej w Wielki
Czwartek. W Srode Popielcowg kaptan
podczas liturgii Mszy Swietej posypuje
gtowy wiernych popiotem wypowiadajgc stowa: ,Pamietaj, ze jeste$ prochem i w proch sig obro-
cisz” lub ,Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie”. W kosciele popiot jest znakiem oczyszczenia,
odrodzenia i zmartwychwstania, jako ze Bég stworzyt cztowieka z prochu ziemi i odrodzit go
w Chrystusie do nowego zycia. Posypywanie glowy popiotem to réwniez zacheta do nawrdcenia
w Chrystusie, by otrzymaé nowe zycie taski. Sroda Popielcowa poczatkuje czas pokuty, zbliza-
nia sie cierpien i Smierci naszego Zbawiciela. Dlatego Kosciét przypomina nam w tym dniu
o $mierci, poniewaz mysl o naszej ostatniej chwili, ktéra kiedys na pewno nadejdzie (cho¢ nie
wiadomo kiedy), szczegdlnie moze obudzi¢ w nas stosowne na czas postu uczucia skruchy.
Jako symbol $mierci, wzywa nas poswiecony popiot, abySmy szczerg pokutg i spowiedzig zgta-
dzili swoje grzechy i osiggneli darowanie kary za wystepki. | ten szczegdt, Zze popiot, ktorego
uzywa sie w Srode Popielcowg, pochodzi z gatgzek palmowych, poswieconych w Niedzielge
Palmowa ubiegtego roku — Niedziele Meki Pariskiej.

Okres Wielkiego Postu jest w Kosciele czasem pokuty i nawrécenia, a to skutkuje bardzo kon-
kretnymi wskazaniami. W Srode Popielcowa - zgodnie z kanonami 1251-1252 Kodeksu Prawa
Kanonicznego — obowigzuje wstrzemieZliwo$¢ od pokarméw migsnych i post Scisty (trzy positki
w ciggu dnia, w tym tylko jeden - do syta). Prawem o wstrzemieZliwo$ci sg zwigzani wszyscy
powyzej 14 roku zycia do korica zZycia a prawem o poscie - osoby peinoletnie od 18 do rozpo-
czecia 60 roku zycia. Ale post nie powinien polega¢ tylko na ograniczeniu jedzenia... Mozemy
przeciez podjg¢ post w innych intencjach. Moze to by¢ okazja na gtebsze spotkanie z Bogiem.
Bywajg np. spotkania z ludzmi, oczekiwanie na wazng dla nas osobe i wtedy robimy porzadki,
przyrzadzamy cos$ pysznego do jedzenia, pieczemy ciasto, staramy sie dobrze wyglgdac itp., ale
nie pozostawiamy na boku innych obowigzkéw. Spotkanie z Bogiem w osobie kaptana w sakra-
mencie pokuty i pojednania skfania do wiekszej refleksji nad sobg. Kazdy z nas przed przystg-
pieniem do spowiedzi przezywa niepokoj, taki rodzaj obawy, ktéra gdzies$ sktania nas do odwle-
kania chwili spowiedzi. ,A moze jeszcze nie teraz...”. Post to taki rodzaj ,¢wiczenia” silnej woli,
wyznaczenia sobie drogi, ktéra prowadzi ku Bogu. Liturgia jest do$¢ wyciszona, a dominujgcym
kolorem jest fiolet. Podczas Mszy $wietej nie odmawia sie uroczystego hymnu ,Chwata na wyso-
kosci Bogu” oraz radosnej aklamacji ,Alleluja”. Na oftarzu nie wystawia sie kwiatéw,




Aby wprowadzié nastréj smutku i pokuty. Spie-
wy tego okresu nawotujg do pokuty i nawréce-
nia poprzez nabozenstwa Drogi Krzyzowej
i Gorzkich Zaléw. Od strony liturgicznej w tym
okresie Kosciot, przypomina stowa Jezusa, pro-
ponujgc trzy drogi przyblizania sie do Boga:
post, modlitwe i jatmuzne.

Co skiania cztowieka do zachowywania postu?
Pomimo zmieniajgcych sie form praktykowania
postu, motywacja pozostaje wcigz ta sama.
Cziowiek, ktoéry posci, chce powiedzie¢ Bogu,
ze catkowicie zdaje si¢ na Niego, ze poddaje sie
Jego woli. Postawa cztowieka poszczgcego jest
postawg pokory i ufnosci. Chrzescijanin pragnie
poprzez post pokutowaé i zadosé czyni¢ za
swoje grzechy oraz zjednoczy¢ sie z cierpigcym
Zbawicielem. Jednak odwieczng staboscig czto-
wieka jest sprowadzanie postu wylgcznie do
wyrzeczen zewngtrznych, do czynéw, ktére nie
dosiegajg gtebi ludzkiego serca. Tymczasem
istota postu polega na takim wyrzeczeniu, ktére-
mu towarzyszy wewnetrzne nawrdcenie i du-
chowa przemiana. Wtasciwym motywem dawa-
nia jatmuzny jest mitos$¢ - mitos¢ Boga, znajdu-
jaca swoj zewnetrzny wyraz w mitosci blizniego.
Aby jatmuzna byfa rzeczywiscie owocna, musi
by¢ prawdziwym darem serca, bezinteresow-
nym i szczerym. Jatmuzna nie moze by¢ zwy-
ktym oddaniem komus tego, co nam zbywa i co
jest nam juz niepotrzebne. Ona musi by¢ dziele-
niem sig¢ z drugim cztowiekiem bogactwem swe-
go serca. Obowigzek dawania jatmuzny dotyczy
wszystkich: nie tylko bogatych, ale i tych, ktérzy
sami niewiele posiadaja. Pojecia jatmuzny nie
mozna bowiem zawezac tylko do dzielenia sie
dobrami materialnymi. To takze dobra duchowe
— to ja. Przy dawaniu jatlmuzny nie jest bowiem
wazne tylko to, ile damy drugiemu cziowiekowi
w wymiarze czysto materialnym. Powinnismy
da¢ to wszystko, na co nas stag, ale jest sprawg
istotng, zeby nasz dar byt darem ptyngcym z
glebi serca, byt darem mitosci. Poprzez modli-
twe cztowiek oddaje czes¢ Bogu, pragnie Jego
bliskosci, zaprasza Go do swego zycia, a tym
samym odrzuca to, co go od Boga oddala,
a wiec grzech. Cziowiek, ktéry ugina swoje kola-
na przed Bogiem wyznaje tym samym swojg
stabos¢ i ufnie prosi o pomoc, Swiadomy
ze jego wewnetrzna przemiana zalezy tylko
od jego dobrej woli i od pomocy Bozej, o ktérg
prosi w modlitwie. Jesli kto$ prosi Boga
0 pomoc, to znaczy, ze ma nadzieje na jej
uzyskanie, a tym samym doswiadcza juz dobro-
ci Boga i uczy sie z Nim rozmawiac.

Podczas okresu Wielkiego Postu starajmy
sie nasladowa¢ Chrystusa, by zrozumieé¢
sens zycia, a mifos¢ zatriumfuje w jego
Zmartwychwstaniu.

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
VI NIEDZIELA ZWYKLA
14.02.2021

1. Dzisiaj rozpoczynamy 54 Tydziern Modlitw
o Trzezwos¢ Narodu pod hastem ,Trzezwoscig
pokonywac kryzys”.

2. We wtorek, w 16 dzieh miesigca o godz.
18.00 Msza $w. w intencji Ojczyzny.

3. W érode o godz. 17.45 nowenna do MB Nieu-
stajgcej Pomocy.

4. Sroda Popielcowa. Msze $w. z posypa-
niem gtéw popiotem:

- Kalisz Pomorski: godz. 12.00 i 18.00,
- Pozrzadto i Suchowo: godz. 10.00,

- Debsko i Pomierzyn: godz.
- Gizyno i Biaty Zdr¢j: godz. 17.00.
Ofiary sktadane w tym dniu na tace sg przezna-
czone na Wyzsze Seminarium Duchowne
w Koszalinie.

5. Post Scisty w Popielec polega na wstrzemiez-
liwosci od spozywania pokarméw migsnych
i spozyciu jednego positku do syta w ciggu dnia.
Post $cisty obowigzuje wszystkich pomiedzy
18 a 60 rokiem zycia. Wszystkich od 14 roku
zycia obowigzuje wstrzemiezliwo$¢ od spozy-
wania pokarméw migsnych.

6. Droga Krzyzowa w Kaliszu Pomorskim
w piagtek o godz. 16.30 z udziatem dzieci,
0 godz. 17.30 parafialna.

Gorzkie Zale w niedziele o godz. 17.30.

7. W czwartek od godz. 17.00 adoracja Naj-
Swietszego Sakramentu. Od godz. 17.00
do 17.15 adoracja z udziatem dzieci. Serdecz-
nie zapraszamy.

8. Caritas informuje, ze wydawanie zywnosci
w ramach Programu Pomoc Zywnosciowa od-
bywa sie w budynku plebanii przy ulicy Krzywo-
ustego 6. Osoby odbierajace zywno$¢ zobowig-
zane sg do przestrzegania rezimu sanitarnego.
W kolejce moze uczestniczyé max. 5 osob.
Uczestnicy majg obowigzek zakrywania nosa
i ust oraz zachowania 1,5 m odlegtosci od in-
nych oséb. Wydawanie zywnosci  wtorek
i czwartek od godz. 10.00 do 12.00. We wtorek,
16 lutego, osoby o nazwiskach od litery L do O,
w czwartek, 18 lutego, osoby o nazwiskach od
litery P do S, we wtorek, 23 lutego, osoby
o nazwiskach od litery T do Z.

10. Za kazda ofiare, za ofiary wptacane na kon-
to parafialne, za wszelkg pomoc, zyczliwosé
i dar modlitwy sktadamy serdeczne Bog zaptac!

16.00,

Jubilatom i Solenizantom tego tygodnia
sktadamy najserdeczniejsze zZyczenia
i zapewniamy o modlitewnej pamieci.

Parafianom i Gosciom zyczymy pieknych

i blogostawionych dni w nowym tygodniu.
ks. Tomasz Jaskotka - proboszcz
ks. Przemystaw Gracek - wikariusz


http://incontext.pl/st.js?t=c&c=4482&w=dotyczy&s=5014
http://incontext.pl/st.js?t=c&c=4434&w=cz%C5%82owiekowi&s=5014
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14.02.2021 14.02.2021
8.00 | t Gertruda WESOLOWSKA
“Pormzaoco | INTENCJA WOLNA
12.00 O Boze btogostawienstwo, opieke Matki WIELKIE

Bozej dla Zosi z okazji 8 urodzin

1 Bartek KRUK (zginat $miercig tragicz-

9:15
DEBSKO

T1 Wiestawa, Zbigniew

18.00 9:15 O zdrowie dla Marii i Mieczy-
na) POMIERZYN stawa WOJCIECHOWSKICH
PONIEDZIALEK 15.02.2021 t+ Maria ANTOSZKOW (1 r.
) 1050 Sm. Stanistaw, Maria, Ma-
1 Helena, Stanistaw, TUZIAK, sacvzoros | M), T » Maria,
18.00 | 4 jan SITKIEWICZ rian
" : T " 10:15 T Anna BRODNICKA (od kole-
18.00 USIKEaCZICn\}IerZ’ Marianna, Mikotaj, Zofia, D zanki Jadzi)
WTOREK 16.02.2021 11:30 T Stanistawa RZESZUTO
a SUCHOWO i i Smi i
18.00 | 17 Jan. Regina KRUPIEKKO, (miesigc po Smierci)
" | 11 z rodziny KUZIOR —
1530 Dziekczynno -  bfagalna
18.00 | W INTENCJI OJCZYZNY 18.02. 2021r. | 2@ matzonkéw
SRODA POPIELCOWA
17.02.2021 | NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
21.02.2021
12.00
SOBOTA 16.30
POZRZADLO INTENCJA WOLNA
W intencji présb i podzigkowan do MB WIELKIE
18.00 Nieustajgcej Pomocy
9:15 Dziekczynno - bfagalna z okazji
CZWARTEK 18.02.2021 DEESKS) 84 urodzin Stanistawy
18. E HELSTOWSKA .
8.00 | t Ewa CHELSTOWS o 1 Karolina, Marcin GLIWIN-
PIATEK 19.02.2021 EONIERZVE SCY, tt z rodziny
18.00 | 1 Irena DROZD (3r. $m.) Dziekczynna w intencji Karoliny
T Elzbieta (14) WIKTOROWICZ, T An- BIALY 20RO, rvKrzllgztol;;O\?vzé%yhroéginyp:)nrgg
18.00 | drzej (13) WIKTOROWICZ, 11 z rodz. 7a doteci | whuki
WIKTOROWICZ
SOBOTA 20.02.2021 10:15 11 Stanistawa, Kazimierz, Jan
- . G DOMANSCY
1 Wactaw JASKIEWICZ, tt rodzicow:
18.00 | Jozef, Rozalia HORBIK, 1 siostra Jadwi-
ga HORBIK 11:30 t Stanistawa RZESZUTO
SHCHORC (int. od Anny Lelek)
18.00 | 1 Cecylia MAKSYM
I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU PARAFIA RZYMSKOKATOLICKA
21.02.2021 P.W. M. B. KROLOWEJ POLSKI
l. K 4, 78-540 Kalisz P ki
8.00 | t Marianna CHALUPNIK ul. Krzywoustego 4, 78-540 Kalisz Pomorski
www.parafia.kaliszpom.pl
12.00 | ¥ Jan PRZYGIEDA Email: parafia.kalisz.pomorski@gmail.com
Facebook: Parafia Kalisz Pomorski
18.00 T Wtadystawa(2), 1 Jan (21) DANIELAK,

t Halina (10) SMILEK




